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Os 3 Pilares da -
B3 &5

ofe “
Sustentabilidade TS

Economia

Dinamizacdo de diferentes atividades econdmicas na regido,
privilegiando fornecedores de bens e servigos locais.

Social

Envolvimento da populagao, através do voluntariado. Com especial
atenc¢ao aos jovens, envolvendo-os na organiza¢ao e desempenho
de fun¢bes com responsabilidade, pautando sempre com uma
postura educacional.

Ambiental

Reduzir o impacto da modalidade no ambiente, através de
diferentes medidas mitigadoras ou preventivas.

4
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Baja Oeste Portugal

A Escuderia Castelo Branco, vai realizar nos dias 06, 07 e 08 de outubro de
2023, a Baja Oeste Portugal 2023, prova a contar para o Campeonato de
Portugal de Todo-o-Terreno, Campeonato Nacional Todo-o-Terreno,
Campeonato Mundo de Bajas e Campeonato Europeu de Bajas, sob a
égide da Federagao Portuguesa de Automobilismo e Karting, Federagao
Motociclismo Portugal da FIM e FIM Europe. A prova irda decorrer nos
concelhos de Torres Vedras, Alenquer,
Cadaval, Bombarral, Sobral de Monte
Agraco, Obidos e Azambuja.

A organizacao desenvolveu um plano
de sustentabilidade para esta prova
com o intuito de realizar acbes nas
vertentes econdmicas, sociais e
ambientais, e assim promover e
contribuir para os Objetivos da
Sustentabilidade das Nag¢des Unidas.

Para a realizacio desta prova, a
Escuderia Castelo Branco conta com os Municipios envolvidos,

?}
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Bombeiros, Policia e ainda voluntarios, que em conjunto, formam uma
estrutura solida para corresponder as agdes necessarias antes, durante e
apos o evento.
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Percurso

Durante a prova serao percorridos no total 490,31 quilometros, onde todo
o percurso foi estudado e elaborado de forma a causar o minimo impacto
possivel, assegurando os riscos ambientais, sociais e economicos, sendo
autorizado pelas autoridades competentes.
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Informacgoes

Secretariado da Prova sera no Pavilhao Municipal do Cadaval.

A informagao sera publicada no site www.escuderiacastelobranco.pt e na
APP Sportity.

O Quadro Oficial sera a Aplicagdo SPORTITY para dispositivos moveis,
tablets e site.

O Sportity pode ser descarregado através do Google Play ou da AppStore.

e Descarregue na AppStore:

https://apps.apple.com/ee/app/sportity/id1344934434

e Descarregue no Google Play:

https://play.google.com/store/apps/details?id=com.sportity.app

As notificagoes “Push” mostram qualquer novo documento publicado no
Quadro Oficial Digital.

4
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Baja Oeste de Portugal | Baja Oeste de Portugal |
2023 - BIKE 2023 - AUTO

Password: Password:

tap to copy to clipboard

# Available on the - (%,[.‘ iton
[ App Store * Google play

Estes meios de comunicagao digitais sao mais eficientes pelo facto de
serem utilizados em tempo real e ajudam na redu¢ao do consumo de

papel.
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Numero de Pessoas
Expectaveis

A Baja do Oeste contara com mais de 50 000 pessoas em torno de toda a
prova, desde a organiza¢dao, os concorrentes e o publico presente nos
varios pontos da prova.

TIPO NUMEROS

ORGANIZACAO 350

CONCORRENTES 0
EQUIPAS 1000
PUBLICO S
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Environmental MAP & : Legenda

6-8 October Cadaval i O BHa
4 7 B GAS STATION (PA. COOPVAL)

@ PARC FERME
® SERVICE PARK
# WASHING ZONE

Hai o, —.GAs STATION (P.A. COORVAL)

/ I WASHING ZONE

O paddock tera WC’s para homens e mulheres, caixotes do lixo comum,
baterias de ecopontos e ainda uma ilha ecoldgica para deposi¢ao de dleos .

¥
/

o
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usados, combustivel contaminado e pneus usados. Apds o evento todos
os residuos serao recolhidos.

Os balnearios da prova serdao no CAC - Clube Atlético do Cadaval.
Distribuicao e Tipologia de Recolha

A ECB, em conjunto com a ValorSul e os Municipios abrangentes, colocara
pontos de reciclagem e de recolha de residuos domésticos na BHQ, no
Parque de Assisténcias, na Entrada do Parque Fechado, Zonas de
Reabastecimento e zonas de publico.

LOCALIZAGAO DATAS DE TIPOLOGIA DE

AREA FUNCIONAL EDIFICIO/ZONA FUNCIONAMENTO RECOLHA

SECRETARIADO

VERIFICACOES
ADMINISTRATIVAS

SALA DE CCD Pavilhdao Municipal do Cadaval

VERIFICACOES 5 a 8 de outubro

TECNICAS

PARQUE FECHADO

PARQUE DE
ASSISTENCIA

4

Pagina 10 de 28*
www.escuderiacastelobranco.pt ﬁ?’h\t b




Plano ¢ Sustentabilidade

BAJA OESTE DE PORTUGAL
6 a 8 outubro 2023

© )

avnoe  IFIPAK
GREEN

FEDERACAO PORTUGUESA
DE AUTOMOBILISMO € KARTING

@ Valorsul

Valorizamos o ambiente

Tipologia de Contentores

CONTENTORES DE CONTENTORES DE

TIPO DE RESIDUO

INTERIOR EXTERIOR
PAPEL X X
PILHAS/BATERIAS - X
METAL X X
PLASTICO X X
VIDRO X X
INDIFERENCIADOS X X
PNEUS - X
OLEOS NAO ALIMENTARES - X

Pagina 11 de 28
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Interior

Nos locais interiores serao colocados essencialmente ecobags e
contentores de indiferenciados para recolha dos diferentes tipos de
residuos.

CODIGO DE
LEGENDAGEM

TIPO DE RESIDUO

PAPEL

PILHAS/BATERIAS

METAL

PLASTICO

VIDRO

INDIFERENCIADOS

)
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Exterior

Nos locais exteriores, serdao colocados em pontos estrategicamente
definidos, baterias para reciclagem e contentores de indiferenciados.

CODIGO DE
LEGENDAGEM

TIPO DE RESIDUO

PAPEL

PILHAS/BATERIAS

METAL

PLASTICO

VIDRO

INDIFERENCIADOS
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Ilha ecolodgica

Sera colocada uma ilha ecolégica no parque de assisténcias, para que a
equipas possam depositar pneus usados, combustiveis contaminados e
dleos usados.

2
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Quadro de medidas a Implementar

- 10 contentores de residuos indiferenciados

- 2 bateria de ecopontos de 1000 litros

- 2 conjuntos de 120 litros

- Recolha no primeiro dia util apds o final da prova a cargo da Valorsul

- Diariamente os residuos colocados nos conjuntos de 120 litros sdo reunidos
na bateria maior ou conservados em sacos plasticos identificados pela cor,
R para facilidade de recolha no final

PARQUE DE ASSISTENCIA | - Equipamentos para recolha de éleos, combustiveis, pneus e outras
pec¢as/componentes dos veiculos

- InstalagGes sanitarias

- Redugdo do numero de dossiers

- Utilizagcao da plataforma SPORTITY para comunicagao sobre detalhes
importantes da prova

SECRETARIADO - Todas as salas equipadas com um conjunto de Ecobags

- Disponibilidade de varios recipientes para recolha de residuos
indiferenciados

- 1 bateria de ecopontos de 1000 litros

- Contentores de residuos indiferenciados

) - Ecobags
PARQUE FECHADO E AREA

SOCIAL ENVOLVENTE - Diariamente os residuos sdo reunidos na bateria maior ou conservados
em sacos plasticos identificados pela cor, para facilidade de recolha no final

)

Pagina 16 de 28*
www.escuderiacastelobranco.pt ﬁ?gb\, i



Plano ¢ Sustentabilidade

BAJA OESTE DE PORTUGAL
6 a 8 outubro 2023

© )

FIM RIDE FPAK
GREEN

FEDERACAO PORTUGUESA
DE AUTOMOBILISMO € KARTING

@ Valorsul

Valorizamos o ambiente

- Cada equipa tera na sua tenda um conjunto de ecobags

EQUIPA DE - Um saco para lixo indiferenciado

CONTROLADORES

- Faz parte da check list levarem rolos de sacos de lixo para distribuigao
pelos elementos do troco

- Recolher outros residuos produzidos ou deixados pelo publico

- Pelo menos um recipiente com produto absorvente de dleos e
combustivel

- Incutir nos elementos da sua equipa a deslocagdo no minimo de viaturas
possivel

Zonas de espetaculo

- Instalagao de equipamentos para deposi¢ao de residuos e recolha a cargo
das diferentes zonas de espetaculo

CHEFES DE SECTOR

Pagina 17 de 28
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Empresas de recolha de residuos

Oleos — EGEO (segundo protocolo FPAK com a Sogilub)

, . RDR, R do, Desmantelamen Reciclagem
Fluidos de arrefecimento / » Recepgao, Desmantelamento e Reciclage

combustivel contaminado

Pneus RDR, Recepg¢ao, Desmantelamento e Reciclagem

Pecas / filtros /

a RDR, Recep¢do, Desmantelamento e Reciclagem
componentes mecanicos

Residuos reciclaveis Valorsul

Residuos indiferenciados Camaras Municipais

)
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Tapete Ambiental ij

i 8 ALERT!

De Acordo com o Cadigo Ambiental da FIM e da FPAK, o tapete ambiental
é obrigatdrio no padock, nas zonas de reabastecimento e no parque
fechado.

)
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Nas zonas de reabastecimento, os combustiveis devem estar em cima do
tapete.

ALERT!

Também serao efetuados testes ao nivel sonoro nas verificagdes técnicas
relativamente as motas.

2
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A zona de lavagem serda do Posto de Abastecimento da Abastecimento
da COOPVAL

EN 115, Km 26, 2550-108 Cadaval

SO é permitido efetuar a lavagem neste local. A
ALERT!

O mapa ambiental estara afixado no parque de assisténcias e secretariado
bem como disponivel online na App Sportity.

)
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Acoes
Complementares

e Nesta edicdo da Baja Oeste Portugal 2023, a Escuderia Castelo
Branco, ira implementar uma ac¢ao totalmente inovadora, em que
todas as pulseiras distribuidas aos pilotos, contém sementes de
flores silvestres, e cada um podera posteriormente a prova, podera
plantar a sua pulseira;

e Os Identificadores de mesa dos oficiais de prova também serao
elaborados em papel com sementes para o mesmo efeito;

e Salientar ainda que o papel para impressoes, a ser utilizado durante
a prova, sera papel reciclado.

)
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e Sera feita acoes de sensibilizacao por parte da Valorsul durante a
prova e a Baja Oeste Portugal tera a designagao de EcoEvento;

Todos os residuos recolhidos pela Valorsul serdao contabilizados e
transformados num valor monetario que serd entregue a Sociedade

Portuguesa de Esclerose Muiltipla;
@ Valorsul

Todas as fitas utilizadas, com instrucdes claras de usar o minimo
indispensavel, serdo recolhidas a parte e entregues na Valorsul para
devido tratamento.

e Aindanodia5de outubro, sera feita uma agao de libertagdo de uma
espécie animal, com o Centro de Recupera¢ao de Animais Selvagens
de Montejunto.

)
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e Divulgacao das zonas espetaculo nos canais oficiais e redes sociais
permite uma maior assertividade na deslocacdao, permitindo a
reducdo de utilizacdo de combustivel e consecutivamente existe
uma reducao de C02.

e Reciclagem de materiais com a utilizagao de placas sinalizadoras ou
de informacgao a populagao sao reutilizadas, utilizando apenas um
novo autocolante e utilizagao de ferros em detrimento das estacas
de madeira, permitindo um maior nimero de utilizagGes.

é@g Aspectos Ambientais

Impactos Mitigacao medidas oDS
Reconhecimento da zona  Utilizar Reutilizagdo de materiais 11,12,13
da prova areas/terrenos ja
T e explorado:s, areas Respeitar a fauna e a flora existentes; agdo 6,13,14,15
desprotegidas, com o CRASM.
Fazer o plano ambiental ~ Mpacto economico  Trabalhar com associagdes e clubes locais 1,11,16,17
. nareglao Respeitar e contribuir para o bem-estar e 1,8,10,16
Fazer o mapa ambiental = =
evolugao da populagdo
Grande impacto 6,13,14,15
Limpeza do percurso positivo para a fauna  Respeitar a fauna e a flora existentes
e flora
EmissOes Pulseiras para os pilotos e identificadores de  12,13,15
Emissoes de CO2 atmosféricas de mesa com sementes
gases de combustdo  Carpooling
11,12,
Uso de energia Uso de energia ndo Limitar o uso de energia 13
renovavel
Redugdo do recurso Limita¢do do uso de agua; areas de lavagem 6,12,14

Q
)
c
(1]
—
-
(]

Uso de agua

natural

adequadas.
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Produgao de Desperdicio

Nivel Sonoro

Economia

Tapetes

Comunicagdo

Restauragdo e limpeza de
instalagoes

Recuperagdo e limpeza
do percurso

Recolha de materiais

Residuos

Plano ¢ Sustentabilidade

Aumento dos
existentes
desperdicio

Poluig¢do sonora;
perturbagdo da
fauna e da flora
Impacto econémico
na regido; divulgar o
desporto;
posicionamento do
territdrio a nivel
mundial

Ajuda a evitar
derramamentos no
solo.

Comunicagdes e
Informagdes na APP
SPORTITY

Limpar instalagoes

Limpar o percurso

Residuos deixados
apos a corrida
Recolheu todos os
residuos

BAJA OESTE DE PORTUGAL
6 a 8 outubro 2023

4

Colocagdo de varios pontos de reciclagem de
residuos; utilizagao de meios digitais para
divulgag¢do de informagdes; limpar toda a
area; Acdo de sensibilizagao Valorsul

limitar a poluigdo sonora, informando aos
condutores que sé devem ligar os seus
veiculos quando necessario

Reaproveitar materiais em corridas futuras e
reciclar residuos resultantes da corrida

www.escuderiacastelobranco.pt

Valorsul

Valorizamos o ambiente

11,12;13;17

3,13,15

1,8,9,11,12,13

14,15
11,12

14,15
14,15
11,12,13,15

11,12,13,15
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FIM ENVIRONMENTAL TROPHY

Escuderia
Castelo Branco /,

Atribuicao Prémio Internacional FIM

2
Pagina 26 de 283,
www.escuderiacastelobranco.pt bh\, L



Plano ¢ Sustentabilidade

BAJA OESTE DE PORTUGAL
6 a 8 outubro 2023

O )

FIM RIDE FPAK
GREEN

FEDERACAO PORTUGUESA
DE AUTOMOBILISMO € KARTING

@ Valorsul

Valorizamos o ambiente

Atribuicao do titulo de Ecoevento
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Com o empenho de todos
vamos conseguir

Pela Sustentabilidade do Desporto Motorizado
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